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APRESENTAGAO DO PROJETO EDUCATIVO

O Projeto Educativo em questao ird ser desenvolvido no trienio
2023/2026, tendo inicio no dia 1 de setembro de 2023. Este Projeto tem como
finalidade a Ocupagao das criangas e jovens apos o horario escolar.

O trabalho no CATL é um trabalho muito importante €, como tal, devem
estar todos os objetivos bem explicitos e todas as etapas bem demarcadas.

As Atividades dos Tempos Livres estio confinadas 3 Animagio
Sociocultural que tem como Pressuposto o desenvolvimento cultural e social com
0 objetivo de promover:

v' 0 conhecimento;

v a comunicacao e capacidade de iniciativa;
v’ a consciéncia critica;

v' a criatividade:

v' a autonomia;

v a cidadania.

Ora, é neste quadro, que o ATL- Idade Escolar, ATL Os Brincalhées e ATL
Jovem da Casa de Povo da Ribeirinha se inserem, através da organizagdo de
atividades e de programas que ocupam o tempo livre das criancas e jovens de
forma ladica / pedagdgica.

Deste modo, o seu objetivo primordial ¢ uma Educacdo Global que
promova um enriquecimento da criangca e jovem a nivel cultural e civico,
proporcionando, ac mesmo tempo, diversao e lazer, desenvolvendo, assim,
aptidoes que Ihe permitam um crescimento saudavel, logo, uma meihor insercio
na vida ativa e/ou escolar.

O Projeto Educativo dos CATL da Casa do Povo da Ribeirinha para o
triénio de 2023/2026, tem como tema: Valoriza-te, a Valorizar’ Com este tema
os CATL privilegiam um dos principios educativos enunciados na Lei de Bases

e —————————————
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do Sistema Educativo: a promogao e o desenvolvimento “do espirito democratico
e pluralista respeitador dos outros, das suas ideias e do ambiente, aberto ao
dialogo e a livre troca de opinides, formando cidaddos capazes de
julgarem/atuarem com espirito critico e criativo no meio social e ambiental em
que se integram e de se empenharem na sua transformacao progressiva”.

Cuidar do nosso bem estar e do meio que nos rodeia é responsabilidade
de todos. Os CATL s3o um lugar favoravel ao desenvolvimento pessoal, social
e ambiental. Ent3o, é importante que trabalhemos no sentido de envolver as
nossas Criangas/Jovens, pais, técnicos e funcionarios para que esta situagéo se
modifique, formando novos habitos.

Partindo do principio que o desenvolvimento pessoal, social e ambiental
€ um processo longo e continuo, devemos mudar os nossos habitos e atitudes
de maneira a transformar o mundo que nos rodeia.

O Ser Humano é muito complexo e com formas de estar € ser muito
diversificadas. Entretanto, na crianca e jovem é mais facil desenvolver a
sensibilidade, o respeito pelo Outro, o gosto e 0 amor pela natureza, j& no adulto,
algumas vezes, é preciso desenvolver aptidoes para a mudanca de
mentalidades.

Este projeto contempla a necessidade de Pequenos atos, que serdo
responsaveis por grandes transformagdes que devem ser assumidas por nés,
para o resto de nossas vidas e assim estaremos garantindo o futuro de nossas
geragGes com fraternidade e sustentabilidade.

PROJECTO - PRINCIPAIS LINHAS ORIENTADORAS

As principais linhas orientadoras deste projeto sdo as seguintes:

+ Promover nas criangas o desenvolvimento a nivel pessoal e social,
através do relacionamento com os pares e com os Qutros;

+ Proporcionar e valorizar o desenvolvimento fisico e motor, detetando e
estimulando aptiddes nesses dominios;

e ———
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+ Desenvolver necessidades da descoberta, interesses e aptiddes, o
espirito critico e a criatividade;

+ Permitir a cada crianga, que através da vivéncia em grupo, e do
envolvimento em Pequenos/grandes projetos, fortalegam competéncias
para serem jovens e adultos conscientes e ativos na comunidade:

+ Trabalhar de forma interdisciplinar, contribuindo para a afirmacg&o da
personalidade, estruturagzo do Peénsamento e formag&o do carater:

+ Favorecer a interligacgéo familia/escoIa/ATL/comunidade, contribuindo
Para uma valorizagéo, aproveitamento e rentabilizagdo de todos os
recursos do meio;

+ Desenvolver a sensibilidade, o gosto e 0 amor pela natureza;
+ Desenvolver principios democraticos e de participagdo ativa na
comunidade;

+ Promover comportamentos de equidade e justica;

+ Privilegiar a diferenca, seja de que natureza for:

+ Usar sistematicamente processos de autorreflexso.

Para orientar a nossa agdo, o Projeto Educativo tem como Competéncias
Gerais as seguintes:

* Compreender e aplicar a nogdo de desenvolivimento pessoal, social e
sustentavel na pratica educativa;

* Envolver todos os agentes educativos na promog¢éo do desenvolvimento
global do Ser;

* Incentivar a compreenséo dos perigos fisicos, biolégicos e sociais que
enfrentam o planeta Terra;
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* Comprometer-se com a questéo social e do meio ambiente, interagindo
com a comunidade local.

* Adotar dentro da Instituicdo praticas coerentes com os objetivos deste
projeto.

* Envolver os pais no projeto educativo através da sua participagcdao em todo
O processo;

* Promover uma maior interacdo e articulagdio dos CATL com 0 meio
envolvente, proporcionando um contato frequente com a realidade

exterior a instituigo.

Péginﬁ
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PROJETO PEDAGOGICO DOS CATL

O Projeto Pedagogico dos CATL orientar-se-4 pelos principios

estabelecidos pelo Projeto Educativo da Instituicdo. Sendo assim, iremos

implementar atividades que convidem as nossas criangas/jovens a saber ser e

estar num mundo cada vez mais globalizante e sustentével. Neste processo sera

fundamental, sempre que possivel, valorizar as descobertas da crianga/jovem,

tendo sempre presente um espaco disponivel para a reflexio sobre as

experiéncias e descobertas.

¢ & 92 o 0o 0o @

A nossa ag&o sera orientada pelos seguintes Objetivos Gerais:

Promover o autoconhecimento;
Valorizar-se como pessoa;
Valorizar o Outro:

Promover o espirito ambientalista;

Aprender a ser responsavel;

Adquirir/manter habitos de vida saudaveis,

Promover a comunicacgéo e a criatividade nas criangas/jovens através de
atividades;

Estabelecer uma rede afetiva de agao entre as criangas/jovens, pais e

equipa dos CATL.

Como Objetivos Especificos:

Criar um ambiente propicio ao desenvolvimento pessoal de cada
crianga/jovem, de forma a ser capaz de se situar e expressar num clima
de compreensao, respeito e aceitacio de cada um;

Educar para conquistar um vinculo de respeito para consigo e com o
Outro ;
Conviver num ambiente agradavel onde um possa respeitar o outro e

todos se respeitem:;
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# Compreender o sentido de ser um cidaddo consciente e participativo nas
agbes de preservagio do meio ambiente;

% Adotar posturas pessoais e comportamentos sociais construtivos,
baseadas na pratica das virtudes, colaborando para a constru¢do de uma
sociedade justa, em um ambiente saudavel;

# Repensar e avaliar as atitudes diarias e as suas consequéncias consigo,
com o Outro e com o meio ambiente em que vivemos;

#* Despertar o interesse pelos diferentes tipos de leitura;

# Produzir textos e histérias tematicas utilizando assuntos e dados sobre as
questGes ambientais;

% Estimular a mudanca na pratica de atitudes e a formagdo de novos habitos
com relagdo a si préprio, ao Outro e 3 utilizagdo dos recursos naturais;

# Favorecer a reflexdo sobre g responsabilidade ética de nossa espécie e
planeta para garantir um ambiente sustentavel;

# Participar de agoes sociais que resgatem valores humanos como respeito
pela vida, responsabilidade, solidariedade, amizade e ética;

# Envolver a comunidade e familia neste processo de relagdes fraternas e
preservacao do meio ambiente:

# Conhecer a realidade envolvente para busca coletiva de solucbes
(desperdicio ou economia de papel, destino correto do lixo, torneiras
abertas ou fechadas, lanche saudavel ou prejudicial & saude, preservacéo
das arvores ou destruigdo, etc.)

# Estabelecer diferenca entre separar, reciclar e reutilizar.

Pégin;
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METODOLOGIA A ADOTAR NA IMPLEMENTAGCAO
DO PROJETO

O Projeto destinar-se-3, a criangas/jovens que frequentam o Pré-escolar,
1° Ciclo, 2° Ciclo e 3° Ciclo.

Tendo em conta este publico-alvo e apds uma observacado exaustiva das
Suas necessidades e caracteristicas, g planificagdo foi elaborada tendo
subjacente a intencionalidade de otimizar competéncias ja adquiridas e de
fomentar outras que ainda ndo tenham sido apreendidas.

A observagéo direta foi o recurso utilizado para a construgdo do projeto
pedagdgico, onde a reflexio continua sobre a acao e o pensamento critico
devera estar sempre presente durante o seu desenvolvimento.

A metodologia aplicada a este plano teve varias etapas:
1° 0 porqué deste projeto;

2° a definigdo dos objetivos e sua planificagéo;

3° realizagéo do projeto;

4° a sua avaliagio.

\————-——_____________________’_.__
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CARATERIZAGAO DOS GRUPOS

Os grupos s3do constituidos por:

v" Pré-escolar- 26 criangas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6
anos de idade

v 1° Ciclo/2°iclo/3°ciclo — 60 criancas com idades compreendidas entre os
6 e 0s 12 anos de idade.

v' 2°e 3°Ciclo - 20 jovens com idades compreendidas entre 0os 12 e 0s 18
anos de idade.

As criangas/jovens s&o residentes na zona de incidéncia da Instituicdo, onde
funciona os CATL. Cerca de 80% das criangas/jovens inscritas no presente ano
ja frequentavam os CATL no ano anterior.

Relativamente as necessidades destas criangas/jovens, verifica-se uma
necessidade de trabalhar os valores de bom funcionamento em grupo, de
partilha e do ambiente. Quanto as suas preferéncias, denota-se uma dispersio
de preferéncias, no entanto, com incidéncia nas Expressbes e na Area do
Conhecimento do Mundo.

Algumas criangas/jovens revelam capacidade de aprendizagem,
acompanhada por uma curiosidade inerente ao seu desenvolvimento. As mais
velhas apresentam, em alguns casos, um comportamento diferenciado e
demonstram que t&m um sentido mais apurado ao querer explorar diferentes
temas, nomeadamente, nos assuntos referentes ao Mundo e ao Outro.

Relativamente as criangas/jovens que integram pela primeira vez os CATL,
$&0 maioritariamente do Pré-escolar e 1° ciclo.

___.________\____—________________
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PLANIFICACAO

No decorrer do triénio, serso desenvolvidas atividades relacionadas com o
tema proposto pelo Projeto Educativo “Valoriza-te a Valorizar’. Paralelamente,
implementaremos atividades que se relacionem com os objetivos tracados pelos
CATL.

Datas comemorativas importantes como Dia Mundial da Alimentagéo, S.
Martinho, P&o por Deus, Natal, Carnaval, Pascoa, Dia do Pai, Dia da M3e, Dia
do Ambiente, Dia Mundial da Crianga, (...) serdo celebradas com maior
relevancia.

Para além destas atividades serdo desenvolvidas também atividades
relacionadas com as diferentes 4reas de expressio:

Expressio Plastica:
v’ Exploragéo de diferentes técnicas e diferentes materiais;
V" Desenvolver a destreza manual e a criatividade:
V" Proporcionar novas aprendizagens.

Expressio Dramatica:
v Promover o desenvolvimento expressivo e artistico das
criancas/jovens

Expresséo Fisico-motora:

v Promover o desenvolvimento fisico-motor da crianga/jovem.

Ser3, no entanto, de realgar que a disponibilidade das criangas, em tempo
de aulas, para as referidas 4reas € muito reduzida, uma vez que e dada alguma
relevancia ao apoio escolar. Assim sendo, achamos por bem, destinar a sexta-
feira a atividades relacionadas com a Arte/Expressdes.
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As saidas ao exterior terso sempre lugar em periodo de férias, cuja
inteng&o pedagégica é colocar criangas/jovens face a uma aprendizagem direta
e real, estimulando o sey interesse por saber mais.

Tendo em conta que, qualquer planificaggo ¢ suscetivel de alteragées, de

acordo com o feedback dos destinatarios, também sera alterada caso se
justifique.

—_—
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AVALIACAO

A nogéo de projeto permite valorizar a planificagéo e tem como objetivo
favorecer a emergéncia de praticas e de aptidGes culturais, sociais e ambientais.

A avaliagéo corresponde a uma das componentes essenciais de qualquer
projeto. Dela dependem a coeréncia e a adequacdo das estratégias, melhor
dizendo, permite o continuo apuramento de éxitos ou de desvios que obrigam o
ajustamento dos objetivos e processo de desenvolvimento.

A avaliagdo numa perspetiva criterial est4 presente em todo o processo
— antes, durante e depois. Posteriormente, no final do ano sera feita uma
avaliagdo de resultados que nos possibilitard analisar o feedback das
Cfiangas/Jovens perante as atividades propostas ao longo do ano.

Ribeirinha, 1 de setembro de 2023

A Equipa Técnica

"dsﬁﬂ” Liva

Aprovado em Conselho Pedagégico: 28/09/2023
Presidente do Conselho Pedagdgico: ° Lo L

Coordenadora Técnica do CATL “Brincalhges”: D},r\“\poa (;Q_a m

Representante de Ajudantes de Educacso: M_

Representante de Ajudantes de Educagdo: e ¢,

Representante de Pais: e

Representante de Pais: v\c{u\ AT
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